
保育の特色

小規模保育園だから出来ること、それが私たちの強みです。
低年齢の乳幼児にはその時期にふさわしい子育てがあります。小規
模保育園は０歳児から２歳児に特化しているため、専門性を持って
低年齢の乳幼児保育を受けることができます。
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4月
入園・進級式　　　　　

　保育説明会
10月 芋掘り遠足

5月
健康診断　　　　　　　

　節句、尿・ギョウ虫検査
11月

健康診断　　　　　　　

　尿・ギョウ虫検査

６月 親子遠足 12月
餅つき会　　　　　　　

　クリスマス会

７月
プール開き　　　　　　

　七夕まつり
1月

８月 夏まつり 2月 節分

９月 親子ふれあい運動会 3月
ひな祭り、お別れ会　　

　卒園式

年間行事予定 一日のながれ

保育時間（日祝、年末年始を除く）

保育標準時間 7:00 から 18:00

8:00 から 16:00保育短時間

0歳児

1歳児

2歳児

６名

６名

７名

給食

健康管理嘱託医

定員 保育士（全員保育士資格保有者）

卒園後の受け皿

延長保育（日祝、年末年始を除く）

時間 ０歳児 １・２歳児

7:00 順次登園・視診

8:30 午前のおやつ

9:30 午前睡
遊び（公園・室内）

10:30
離乳食

11:00 食事

12:00 午睡

15:00 目覚め・排泄・おやつ

15:30 遊び（室内・公園）

順次降園

18:00 延長保育

19:00 閉園

保育標準時間対象者 18:00 から 19:00

7:00 から 8:00
16:00 から 19:00保育短時間対象者

検診

尿検査

ギョウ虫検査

年二回

年二回

年二回

0歳児

1歳児

2歳児

2名

1名

1名

段階食

アレルギー

給食の回数

献立の作成

給食は園児の成長に合わせ、初期・中期・後期
の離乳食と完了期の完了食の 4段階で行います。

主治医のアレルギー診断書により、アレルギー
除去食・代替食を実施します。

午前のおやつ、昼食、午後のおやつの３回提供します。

献立は自園の調理師または栄養士が作成します。

病院 医療法人　まつなが小児科

松永　伸二医師

学校法人塩川学園　しらぎく幼稚園

※ 当園としらぎく幼稚園さんとは、経営が異なります。
　 卒園後に関すること、保育制度など、すべてのお問い合わせは、子うさぎの森保育園に
　 お願いいたします。

季節の食材を使用した和食を中心とした献立で、正しい味覚を養います。

主食        ：離乳食が終わった子どもは栄養価が高く、添加物などの排出作用があ
　　　      るといわれる玄米を主食とします。（米アレルギー児は除く）
野菜、米：安心できる作り手による、無農薬のものを使用します。
調味料    ：添加物や着色料などを一切使用しない自然醸造のものを使用します。
おやつ    ：おからなど、身体に良い素材を使い、すべて手作りのものを食べま
　　　　   す。甘いお菓子だけでなく、おにぎりや麺類なども取り入れ、子ども
                の成長に必要な栄養を摂取するための補助食としていきます。
食器       ：磁器、陶器の食器を使用し、プラスチックなどは使用しません。
　　　      壊れること、割ることを学び、モノを大切にする心を養います。

こんなことをして遊びます。
・わらべうた　　　　　　　　　　　　　　　・お散歩
・絵本の読み聞かせ、素話、テーブル人形　　・手仕事（洗濯物たたみなど）
・発達にあったおもちゃ　　　　　　　　　　・クッキング（豆のひげとりなど）
・自然体験（自然豊かな公園や提携農園）

子どもは親に見守られ、沢山の愛情を受けながら、ゆったり過ごすことが望ま

しい。保育園もそんな環境でありたいと考えます。

三つ子の魂百までも、、、
土台作り

絵本やわらべ歌、スキンシップを沢山と
りいれて、子どもとの信頼関係を築きま
す。一人ひとりが大切に育てられると、
安心感、信頼感、自己肯定感が芽生え、
思いやりのある優しい子ども、明るく、
前向きな子どもに育ちます。

この上に花が咲くように


